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Im Geschaft gekaufter Fisch

Im Geschaft gekaufter bzw. kommerziell genutzter Fisch kann
ebenfalls Teil einer gesunden Erndhrung sein, aber es ist wichtig,
klug zu wahlen, welchen Fisch man kauft und verzehrt.

Die U.S. Food and Drug Administration
(FDA) regelt den Verkauf von
kommerziellem Fisch auf Markten und

hat Empfehlungen zum Verzehr von

Fisch aus Geschaften und Restaurants
herausgegeben. Diese Empfehlungen
richten sich speziell an Kinder und Frauen,
die entweder schwanger sind oder werden
kdnnten, und sind hier zu finden:

https://www.fda.gov/food/consumers/advice-about-eating-fish

Weitere Informationen

= Indiana Fish Consumption Guidelines
(Richtlinien des Bundesstaates Indiana zum Fischverzehr):
https://www.in.gov/health/eph/fish-consumption-advisory/

<K% DNR Where to Fish Interactive Map
fhia (Interaktive Angelkarte): https://secure.in.gov/dnr/
fish-and-wildlife/fishing/where-to-fish-interactive-map/
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Great Lakes Basins

Maumee River Basin

Verzehr |hrer gefangenen Fische
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Verzehrrichtlinien fur das Gebiet um

Fort Wayne

Standort

St. Mary's River

Maumee River

Elkhart River

Fisch

Buffelfisch-Arten

Saugkarpfen-Arten

Wels bzw. Katzenfisch
Karpfen
Crappie-Arten

(Gesprenkelter Barsch)
Flachkopfiger
Katzenwels
StBwassertrommler
Spotted Sucker
(Minytrema melanops)

Amerikanischer Zander

Buffelfisch-Arten

Wels bzw. Katzenfisch

Karpfen

Flachkopfwels

StiBwassertrommler

Sonnenbarsch-Arten

Amerikanischer Zander

Wels bzw. Katzenfisch

Karpfen

Crappie-Arten
(Gesprenkelter Barsch)

Forellenbarsch

Spotted Sucker
(Minytrema melanops)

Richtlinien fir
empfindliche

Bevélkerungsgruppen

Bis zu 63,5 cm (25 Zoll):
1 Mahlzeit/Woche

1 Mahlzeit/Woche

1 Mahlzeit/Monat

Bis 51 cm (20 Zoll):
1 Mahlzeit/Monat
1 Mahlzeit/Woche
1 Mahlzeit/Woche
1 Mahlzeit/Monat

1 Mahlzeit/Woche

1 Mahlzeit/Woche

1 Mahlzeit/Monat

1 Mahlzeit/Monat

Bis zu 58,5 cm (23 Zoll):
1 Mahlzeit/Monat
Uber 58,5 cm (23 Zoll):
6 Mahlzeiten/Jahr

1 Mahlzeit/Monat

1 Mahlzeit/Monat

Uneingeschrankter
Verzehr

1 Mahlzeit/Monat

1 Mahlzeit/Monat

Bis 51 cm (20 Zolb:
1 Mahlzeit/Woche

1 Mahlzeit/Woche

1 Mahlzeit/\Woche

1 Mahlzeit/Woche

g

Richtlinien fiir die
allgemeine
Bevélkerung

Bis zu 63,5 cm (25 Zoll):

1 Mahlzeit/Woche

1 Mahlzeit/Woche

1 Mahlzeit/Monat

Bis 51 cm (20 Zoll):
1 Mahlzeit/Monat

Uneingeschrankter
Verzehr

1 Mahlzeit/Woche

1 Mahlzeit/Woche

1 Mahlzeit/Woche

1 Mahlzeit/Woche

1 Mahlzeit/Monat

1 Mahlzeit/Monat

Bis zu 58,5 cm (23 Zoll):

1 Mahlzeit/Monat

Uber 58,5 cm (23 Zoll):

6 Mahlzeiten/Jahr

1 Mahlzeit/Monat

1 Mahlzeit/Monat

Uneingeschrankter
Verzehr

1 Mahlzeit/Monat

1 Mahlzeit/Monat

Bis 51 cm (20 Zolb:
1 Mahlzeit/Woche

Uneingeschrankter
Verzehr
Uneingeschrankter

Verzehr

Uneingeschrankter
Verzehr

In den Fischverzehr-Richtlinien finden Sie eine vollstandige Auflistung.

Crappie (Gesprenkelter Barsch)

Sonnenbarsch

Karte des Maumee River Basin
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Legende der Karte i VTN

- Gebiet innerhalb der Grenzen der Region des Great Lakes

- Gewdsser (See, Fluss, Bach usw.)

[ - State Park

() - Beliebte Angelstelle

Beliebte Angelstellen
1: Long Lake

2: Clear Lake

3: Hamilton Lake

4: Ball Lake

5: St. Joseph River

6: Hurshtown Reservoir

7: Maumee River

Haufige Fische in der Region

Schwarzbarsch

Kanadischer Zander

N

Amerikanischer Zander

Fotoquelle:
Rick Hill, sofern nicht anders angegeben
* Fischillustration von Duane Raver

Forellenbarsch



